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REGULAMENTO

O presente regulamento contém as disposi¢des gerais para as etapas do Circuito Sesc de Corridas 2025 — Santa

Catarina, contemplando as informagdes necessarias para todas as realizagdes. Sugerimos a leitura deste regulamento
para compreensdo geral de todo processo que envolve cada realizacéo.
OBJETIVOS
O projeto CIRCUITO SESC DE CORRIDAS tem como objetivo promover a qualidade de vida dos Trabalhadores
do comércio de bens, servigos e turismo, e seus dependentes, e do publico em geral através do esporte.
Realizacdo: Sesc SC.
Organizacgdo Técnica: Sesc SC.
ETAPA CHAPECO

Data da prova: 23/11/2025

Local de largada: largada e chegada no Pulse Mall - Av. Luizinho Vaccaro - Chapeco, SC

Horério: as 07h sera a largada Geral. Largada da categoria PCD, 10 minutos antes do geral, as 06h50.
Disténcias: 05 e 10km

) Percurso conferido e autorizado pela Federagdo Catarinense de Atletismo.

o A prova sera realizada com os atletas devidamente inscritos e com qualquer condi¢do climatica.
Postos de hidratacéo:

o 2,5km e chegada (5km)

o 2,5km, 5km, 7,5km e chegada (10km)

Prazo maximo para conclusdo da prova:

5km: Olhora apés a largada

10km — 1h45 ap06s a largada

Obs: Ap6s o tempo maximo estabelecido o (a) atleta podera ser convidado (a) a entrar no veiculo da organizagdo para
deslocamento até o local da chegada. O (A) mesmo (a) estard automaticamente desclassificado (a). O esquema de
seguranca e infraestrutura sera desativado.

Dica de Saude

Para 0 Sesc SC sua saude e bem-estar sdo de fundamental importancia. Sendo assim, antes de se inscrever em uma
prova, realize uma avaliagdo médica e procure um profissional para avaliar sua aptidao fisica.

Inscricao:

O primeiro lote de inscricBes serd exclusivamente para Comerciarios e seus dependentes. As inscricbes serdo
realizadas até 7 dias antes do evento, ou até atingir o limite técnico da etapa. A idade minima autorizada para
participacéo na corrida de 05km seré de 16 anos, e na corrida de 10km seré de 18 anos.

A inscrigdo € intransferivel e o valor da inscrigdo nao sera devolvido ao atleta em nenhuma hipétese.

O ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente 0 REGULAMENTO, assume as
despesas de transporte, hospedagem e alimentagdo, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes
da sua participagéo antes, durante e depois do EVENTO.

A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscri¢do e classificacdo por faixas etérias é a que o
atleta terd no dia 31 de dezembro de 2025.


https://www.google.com/maps/dir/-27.5937305,-48.5569833/Praia+dos+Ingleses+%E2%80%93+Canto+das+Gaivotas,+na+Rua+das+Gaivotas+%E2%80%93+Ingleses+Norte+%E2%80%93+Florian%C3%B3polis./@-27.5062735,-48.6453689,11z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x95274360d11e36d3:0x1348a64e3d4b5b7b!2m2!1d-48.4030741!2d-27.4173966?entry=ttu
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Valor das inscricoes

- Trabalhadores do Comerciario de Bens, servi¢os e Turismo e Dependentes (Credencial Plena) com cartdo Sesc/SC
valido — R$ 20,00 + 01kg de alimento ndo perecivel.

- Fecomércio com cartdo Sesc/SC valido — R$ 25,00 + 01kg de alimento ndo perecivel

- Publico Geral — R$ 50,00+ 01kg de alimento ndo perecivel

- Pessoas acima de 60 anos — Isento de taxa + 01kg de alimento ndo perecivel

- PcD (Pessoas com Deficiéncia) — Isento de taxa + 01kg de alimento ndo perecivel

Kit Atleta

Com a inscricdo, cada atleta recebera um Kit de Participacdo, vinculado a taxa de inscricdo, composto de:

— Camiseta Personalizada do evento;

— Sacochila Personalizada do evento;

— Ndmero de peito;

— Chip Cronometragem (de uso obrigatdrio e exclusivo);

Entrega de Kits

O Kit Atleta seré entregue, no SABADO dia 22 de novembro, das 10h até as 15h na unidade do Sesc Chapecé (Rua
Brasilia, 475-D — J. Italia). O kit devera ser retirado exclusivamente pelo atleta portando documento com foto, ou
por outra pessoa que esteja com o documento do atleta (aceita-se copia digital) e o alimento ndo perecivel, que sera
entregue para o Sesc Mesa Brasil.

Para atletas de outros municipios que ndo conseguirem retirar o Kit na data e horario acima, havera uma Gltima entrega
de kits no dia do evento das 06h até as 06h30.

E indispensavel a apresentacio da credencial Sesc/SC valida para a retirada dos Kits dos atletas trabalhadores do
comércio de bens, servicos e turismo/ dependentes e conveniado Fecomércio.

Camisetas

A escolha do tamanho das camisetas seguira por disponibilidade e terdo suas quantidades limitadas.

Alimentos

Todos os alimentos ndo pereciveis arrecadados no evento serdo direcionados ao banco de alimentos do Sesc Mesa

Brasil.

Categorias

5 km 10km

Comerciario Masculino

Comerciario Feminino

Comerciario Masculino

Comerciario Feminino

Publico Geral Masculino

Publico Geral Feminino

Publico Geral Masculino

Publico Geral Feminino

FECOM Masculino

FECOM Feminino

FECOM Masculino

FECOM Feminino

60+ Masculino

60+ Feminino

60+ Masculino

60+ Feminino

PCD Masculino

PCD feminino

PCD Masculino

PCD feminino
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Premiacao
5 km 10km
Masculino Feminino Masculino Feminino
1°, 2° e 3° lugar 1°, 2° e 3° lugar 1°, 2° e 3° lugar 1°, 2° e 3° lugar
Geral Geral Geral Geral

Geral Comerciario

Geral Comerciario

Geral Comerciario

Geral Comerciéario

Até 29 anos — Geral

Até 29 anos — Geral

Até 29 anos — Geral

Até 29 anos — Geral

30 a 39 anos — Geral

30 a 39 anos — Geral

30 a 39 anos — Geral

30 a 39 anos — Geral

40 a 49 anos — Geral

40 a 49 anos — Geral

40 a 49 anos — Geral

40 a 49 anos — Geral

50 a 59 anos — Geral

50 a 59 anos — Geral

50 a 59 anos — Geral

50 a 59 anos — Geral

60 a 69 anos — Geral

60 a 69 anos — Geral

60 a 69 anos — Geral

60 a 69 anos — Geral

70+ Geral

70+ Geral

70+ Geral

70+ Geral

PCD geral

PCD geral

PCD geral

PCD geral

Medalhas de participacdo para todos que concluirem o percurso dentro do previsto;

Em caso de o atleta ndo comparecer na ceriménia de premiagdo, 0 mesmo abrird mao da devida premiacdo. Perdendo

o direto de solicitar ela posteriormente. N&o sera enviado troféu para atletas ndo presentes na cerimonia de premiagéo.

Cronometragem:

o A cronometragem da prova sera eletronicamente através de CHIP.

o Para defini¢ao de todos os resultados valera o tempo liquido.

o A cerimdnia de premiacdo tera seu inicio previsto para 1h30 apds a largada.

o O uso correto do CHIP seré de responsabilidade do atleta, isentando a empresa de cronometragem ao seu uso
incorreto.

) A empresa de cronometragem podera utilizar somente o tempo bruto, em caso de ndo leitura do chip de

cronometragem na largada, ou em casos que se ache e julgue necessario.

Reqgras especificas

— Hidratacdo/alimentacdo: todos os atletas podem receber durante o percurso agua ou suprimento do publico. A
organizacao disponibilizard postos de hidratacéo (sendo 1 a cada 2,5km em média), durante o percurso e 1(uma) tenda
especial para hidratacdo e mesa de frutas na chegada.

— Penalidades: o atleta serd penalizado com acréscimo no tempo final ou desclassificagdo da prova para cada vez que
for flagrado: desrespeitando os fiscais ou qualquer membro da equipe organizadora; apresentando atitude
antidesportiva; sendo transportado por qualquer tipo de veiculo em seu trecho de corrida; largando antes do horario
definido pela organizacéo; colocando atletas que ndo se inscreveram na prova; cortando caminho.

- Seréa permitido pacing (acompanhar, ou fazer ritmo para o atleta) durante o percurso, desde que ndo atrapalhe outros

atletas e 0 andamento da prova);
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- N&o permitido ao atleta, correr, sem nimero de identificacdo, sem camiseta (parte superior do corpo desnuda) e sem
chip eletrénico de cronometragem, podendo a organizagdo reservar-se o direito de desclassificar o atleta que cometer
tal penalidade.

Disposicoes gerais

a) Ao se inscrever na prova o atleta assume que concorda com este regulamento e declara que se encontra em
perfeito estado de salde e apto para participar do evento, isentando 0s organizadores, patrocinadores e demais
entidades que apoiam este evento de qualquer responsabilidade sobre eventuais problemas de satde, danos fisicos,
clinicos e acidentes que venha a sofrer durante sua participacao na prova;

b) As inscricdes sdo pessoais e intransferiveis. Em caso de desisténcia, a taxa de inscri¢cdo ndo sera reembolsada
em nenhuma hipétese;

C) N&o serdo realizadas devolucdes de taxas de inscri¢do, exceto por motivo de forga maior, (lesdo, acidente,
cirurgia) comprovado por atestado médico que seré analisado pela comissdo organizadora.

d) N&o havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou
acessorios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que porventura os ATLETAS venham a sofrer durante a participagdo do EVENTO.

e) A organizagdo da prova se reserva o direito de solicitar, a qualquer momento, a documentacgdo do atleta para
comprovacgao da idade do mesmo;

f) Os tamanhos das camisetas serdo ofertados por ordem de retirada dos Kits, respeitando a grade de confec¢éo
determinada pela organizagéo, e em quantidade limitada;

0) O Circuito Sesc de Corridas sera realizado com chuva ou com sol, podendo ser cancelada em caso condi¢des
de catéstrofe que coloquem em risco a integridade fisica dos participantes. — Os casos 0OmMIssOS Serao
resolvidos/decididos pela organizagdo, sem apelacao;

h) O atleta que ndo retirar seu chip ou que utilizd-lo de maneira impropria, ndo tera seu resultado registrado, e

sem direito a reclamacéo;

i) E obrigatdrio o uso do numeral de corrida (frente do corpo, preferencialmente na altura do peito);
j) Serdo colocados a disposicdo dos ATLETAS inscritos: sanitarios e infraestrutura de apoio durante a prova;
k) O percurso sera divulgado no site oficial do evento, no site de inscricBes, nas redes sociais, e na entrega de Kit.

WWW.Sesc-sc.com.br - @sesc_sc. Todo o percurso teré sinalizacdes especificas do evento. Além da sinalizacéo, havera

fiscais de prova em todo o percurso. Os atletas deverdo observar e tomar cuidado com os desniveis, obstaculos que
possam existir ao longo do percurso, pois se trata de um evento em via publica. A organizagdo ndo se responsabiliza
por possiveis defeitos do percurso. E de responsabilidade do atleta o conhecimento do percurso, além de ficar atentos
aos staffs e marcagOes/sinalizacdes. O percurso serd todo sinalizado com fitas ou, cones ou, bandeirolas ou, placas de
quilometragem ou/e balizados com o pessoal da organizacéo.

1) Independente do controle de transito, os atletas deverdo manter-se dentro do percurso, conforme orientagcdo
dos fiscais, sob pena de desclassificacdo do atleta.

m) Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo atleta sera passivel de desclassificacdo. Eventuais
recursos deverao ser encaminhados por escrito ao diretor geral da prova ou para equipe de Cronometragem com até 10

minutos apos a divulgacdo do resultado. Caso contrario ndo serdo aceitos.


http://www.sesc-sc.com.br/
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n) Os atletas ndo poderdo de forma alguma, utilizar acessorio que auxiliem no desempenho da corrida;
0) No dia da prova ndo sera aceita nenhum tipo de troca de categoria, distancia e de corredor para ndo prejudicar

0 desempenho da cronometragem e dos resultados da classificacdo. Quando houver possibilidade de troca de categoria
nos dias que antecedem a prova, a organizacdo avaliara cada caso e fara ou ndo a permisséo.

p) A organizagdo poderd, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou limitar o
nimero de inscrigdes da prova em funcdo de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais sem prévio aviso. —
A seguranca do evento recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera monitores para a orientagdo dos participantes.
(o)) Havera atendimento médico de carater emergencial aos atletas e servigo de ambulancia para remocéo.

r Todo participante inscrito na prova estara coberto por ap6lice de seguro individual valida a partir do momento
da largada da prova até a chegada do atleta.

s) O Departamento Médico responsavel da Prova reserva-se o direito, durante o transcorrer da prova, retirar da
mesma qualquer atleta que ndo tiver em condigdes de salde adequadas para a pratica esportiva.

1) O resultado oficial da prova serd divulgado no site www.sesc-sc.com.br em até 24h apds o término do

evento, ndo cabendo mais recurso sobre 0 mesmo.

u) A direcdo da prova, reserva o direito de recusar/rejeitar qualquer inscrigcdo, por qualquer que seja o0 motivo.
V) O guarda-volumes é um servico extra/cortesia aos participantes. Pedimos que os participantes ndo coloquem
objetos de valor no guarda-volumes. N&o nos responsabilizamos por qualquer eventualidade de extravio e/ou furto de
objetos no guarda-volumes.

w) Ao fazer sua inscricdo para a prova, o atleta concorda em ceder seus dados e o uso da sua imagem pelos
organizadores, patrocinadores e parceiros do evento para fins comerciais e/ou institucionais de forma ndo ofensiva, em
qualquer midia, por prazo indeterminado.

X) A organizag&o segue a Lei n° 13.709/2014 Lei Geral de Prote¢do de Dados. Esta Lei dispde sobre o tratamento
de dados pessoais, inclusive nos meios digitais, por pessoa natural ou por pessoa juridica de direito publico ou privado,
com o objetivo de proteger os direitos fundamentais de liberdade e de privacidade e o livre desenvolvimento da
personalidade da pessoa natural.

Y) O Circuito Sesc de Corridas tem a supervisdo da Federacdo Catarinense de Atletismo.

CONSIDERACOES FINAIS

Duvidas ou informagdes técnicas devem ser esclarecidas com a organizacao.

Informacdes Sesc www.sesc-sc.com.br

Servigo Social do Comércio — Sesc Santa Catarina


http://www.sesc-sc.com.br/
http://www.sesc-sc.com.br/

